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E G Ã‰ S Z - S Ã‰ G
E N E R G I A
E L Ã‰ G E D E T T S Ã‰ GHa e hÃ¡rom kÃ¶zÃ¼l valamelyik hiÃ¡nyzik, nem lehetÃ¼nk boldogok.
A szÃ©psÃ©g belÃ¼lrÅ‘l fakad, Ã©s kisugÃ¡rzik a kÃ¼lsÅ‘nkre. SzÃ©pnek tartom-e magam? Igen. De ami ennÃ©l sokkal fontosabb:
MÃ•SOK is szÃ©pnek tartanak. TÃ©nyleg szÃ©p vagyok? Nem tudom. De az biztos, hogy harmÃ³niÃ¡ban Ã©lek Ã¶nmagammal, a
testemmel Ã©s a kÃ¶rnyezetemmel. Rengeteg energiÃ¡m van, azt mondjÃ¡k, pÃ¶rgÃ¶s fajta vagyok. Ã‰s egÃ©szsÃ©ges is. De
ezek a dolgok nem jÃ¶nnek maguktÃ³l, legalÃ¡bbis nekem tennem kell Ã©rtÃ¼k.Nem az a nehÃ©z, hogy elinduljunk egy Ãºton,
hanem az, hogy vÃ©gigmenjÃ¼nk rajta. Ehhez sokszor segÃtsÃ©gre van szÃ¼ksÃ©g. AzÃ©rt vagyok itt, hogy ha Neked is
segÃtsÃ©gre van szÃ¼ksÃ©ged, akkor legyen kihez fordulnod. HÃvj bizalommal a 20/313 87 57-es szÃ¡mon, amikor Ãºgy
Ã©rzed, felkÃ©szÃ¼ltÃ©l az Ã©letmÃ³dvÃ¡ltÃ¡sra, vagy egyszerÅ±en csak van pÃ¡r megvÃ¡laszolatlan kÃ©rdÃ©sed. 
Ha inkÃ¡bb Ãrni szeretnÃ©l, akkor az info (kukac) lugositas (pont) hu cÃmre megteheted. VÃ¡rom jelentkezÃ©sed!
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